
Textea PROMESA al 474747 
para hacer una promesa de 
hablar sobre la salud mental

¡Síguenos!
@PromiseToTalk

¡Vamos a jugar!

ENCUENTRA 
estas palabras en 
el rompecabezas

FAMILIA
SENTIMIENTO
AMIGO
FELIZ
SALUDABLE
ENOJADO
TRISTE
ESCUELA
SONRÍE
HABLA

¡COMBINA los 
sentimientos con 
la cara!

1. Enojado
2. Triste
3. Feliz
4. Boba
5. Cansado
6. Preocupado
7. Sorprendido
8. Asustada
9. Emocionada
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